TRAIL COTE D OPALE EN PAS DE CALAIS 14 septembre 2008

Le second trail Cote d'Opale en Pas de calais, des 13 et 14 septembre 2008,
s’annonce comme celui de tous les records ...et des nouveauteés, ...

L'organisation a prévu de recevoir prés de 1600 coureurs cette année (1200
participants en 2007) mais avec déja prés de 400 inscrits, on attend la grande foule
au départ de la plage de Wissant cette année. Avec l'intégration du trail tour
national qui va désigner le premier champion de France de la spécialité, les
meilleurs trailers nationaux seront présents. Par ailleurs le parcours a été allongé
de prés de 3 km de plage pour fluidifier le depart qui commencera comme | année
derniere par la montée du fameux Cap Blanc Nez avec vue sur la voisine Grande
Bretagne. Autre nouveauté, l'officialisation d'un vrai 10 km avec un départ commun
aux 2 épreuves, plus longues, et une arrivée a Escalles ... Ce sera I'occasion pour
certains novices de découvrir le trail sur une distance acceptable mais avec un
dénivelé positif de pres de 500 metres...2 randonnées sont également prévus cette
année, Coté Animations, les 9 communes traversées par I'épreuve, se mobilisent
pour accueillir les trailers ... Majorettes, orchestres, ou sono attendent les coureurs
sur les difféerents territoires avec, bien entendu, les copieux ravitaillements, toujours
au programme .Coté arrivee a Marquise , un marché de produits régionaux sera
installé sur la place, dans le village des chapiteaux montés par la communauté de
communes de la Terre des 2 caps ou le nombre d’exposants sera plus conséquent.
Il sera ouvert des le samedi 14H lorsque les coureurs viendront retirer leurs
dossards, il ouvrira le dimanche a partir de 11H a l'arrivee des premiers coureurs,
jusqu a 17h pour la remise des prix ...

Cette année, encore plus d'animations sur le parcours dans les villages traverseés,
plus de chemins et moins de route encore et une arrivée finale tres animée sur la
place de Marquise

Tres concerné par la protection de I'environnement, le trail cette année a investi
dans du ruban de balisage biodégradable, Par ailleurs, des regles tres strictes vont
continuer a etre appliguées afin de protéger le magnifique environnement du
parcours 2008.

Avec 3 distances au menu, 53, 31 ou 10 km, et un parcours qui oscille entre 700 et
1200 metres de dénivelé.

Tous les amoureux du trail sont donc attendus le 14 septembre prochain ....
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